
DÍA 35: LA HORA Y EL TIEMPO. 

Las horas del día.

El día tiene 24 horas, observa la línea de tiempo.

La mañana tiene 12 horas, desde las 0:00 horas hasta las 
12:00 horas.
La tarde igual tiene 12 horas, desde las 12:00 horas hasta 
las 24:00 horas.

1. Observa:

1

a)



a) Completa

b) ¿Qué haces tú a las 16 horas? Dibújalo.

Reloj digital
que muestra

Tarde o 
Mañana

20:00 tarde
09:30 mañana
06:30

16:00

11:00

23:00

2. Indica en qué momento del día, mañana o tarde, los 
niños realizaron estas actividades.



Marca la alternativa correcta.

3. Un día tiene:
a) Media hora
b) 24 horas
c) 12 horas 

4. ¿Qué reloj marca un horario de la tarde?

a) 

b)

c) 

14:00

4:00

6:30




