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Deportes de oposición/colaboración 

Hándbol (balonmano) 

11. Se forman dos hileras en la mitad de la cancha, cada una mirando hacia un arco. De ambos 

arcos cuelgan dos aros de distinto tamaño; los alumnos y las alumnas intentan pasar el 

balón por los aros para afinar su puntería. 

 

Observaciones a la o el docente 

Hay información relacionada con las organizaciones deportivas  disponible en el sitio web 

http://www.ind.cl/organizaciones-deportivas/Pages/Inicio.aspx 
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