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Tenis 

1. Las y los estudiantes se ubican en parejas y dibujan una cancha adaptada de tenis; para 

lograrlo, pueden usar un elástico que simule la red. Juegan un partido entre dos parejas: 

el objetivo es dar golpes a la pelota, tratando de que la pareja rival no sea capaz de 

responder a su juego. 

 

 

 

 

Observaciones a la o el docente  

Si no tienen raquetas oficiales de tenis, pueden trabajar eficientemente con paletas de 

playa. La cancha se puede marcar con tiza en el suelo y usar elásticos como red. 


