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Reflexión acerca de la identidad 
 
Partiendo de cualquiera de las lecturas que tematizan el problema de la identidad 
personal, el profesor pide a sus alumnos reflexionar acerca de ese tema. Les pide trabajar 
en parejas y realizar en conjunto una breve pauta de actividades, en un orden 
determinado: 

1. Escribir, cada uno, una definición del concepto de identidad personal. 

2. Buscar en el diccionario el significado de la palabra identidad. 

3. Buscar respuestas posibles para tres preguntas: 

> ¿Implica nuestra identidad personal que somos diferentes a los demás? 
argumenten. 

> ¿Cómo se relaciona nuestra identidad personal con nuestra felicidad y nuestra 
libertad? 

> ¿Qué rasgos o características nos permiten expresar nuestra identidad personal? 
 

Como cierre de esta sección, se realiza un plenario en el que diferentes parejas exponen 
los resultados de su trabajo. 
 
 
Esta actividad también sirve para desarrollar el OA 21. 
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